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FORMACIÓN ACADÉMICA  

➢ Certificación ante el Consejo Mexicano de Ortopedia y Traumatologìa. Febrero 2019-Mayo 2030. 

➢ Maestría en Ciencias médicas, odontológicas y de la salud (en proceso). Proyecto ‘’Relación 

clínico-anatómica de la emergencia de la rama motora tenar del nervio mediano a nivel del túnel 

del carpo y su correlación electromiográfica y ultrasonográfica’’. UNAM.  

➢ R6: Curso de Posgrado de Alta Especialidad Cirugía de la Mano. Instituto Nacional de Rehabilitación 

(UNAM). 2020-2021. 

➢ R5: Diplomado en patología quirúrgica de la mano. Instituto Nacional de Rehabilitación (UNAM). 2019-

2020. 

➢ Miembro de la Asociación mexicana de cirugía de mano. (julio 2019 a la fecha).  

➢ Certificaciòn ante Consejo Mexicano de Traumatología y Ortopedia A.C.: Febrero 2019.  

➢ Especialidad: Especialidad en Ortopedia. Hospital de Alta Especialidad Traumatología y Ortopedia, 

Lomas Verdes, 2015-2019.  Cédula Profesional: 11726719 

➢ Licenciatura: Médico cirujano. Facultad de Medicina, UNAM, 2009-2015. Promedio: 9.18. Cédula 

Profesional: 09148872 

Internado: Hospital General de México 2013-2014.  

Servicio Social: Hospital General de México 2014- 2015. 

➢ Preparatoria: Colegio Montaignac 2002-2005.  

➢ Secundaria: Colegio Montaignac 1993-2002.  

➢ Primaria: Tomas Alva Edison, 1993-1999. 

 

Cursos prácticos 

➢ MEDARTIS: Seminario para Mujeres en Ortopedia. Lomas de Chapultepec, México. Mayo 4-5 2023. 

➢ IBRA International Bone Research Association, Patología de Mano, Muñeca y Codo, cirugía en 

cadaver. Hospital Ángeles del Pedregal. 31 marzo-1 abril, 2023. 

➢ Surgical Skills. Centro de Mejoramiento quirúrgico. Práctica en cadaver, mano y miembro torácico. 

Naucalpan, Edo. De México. Enero 19-20, 2023. 

➢ IBRA International Bone Research Association, Patología Traumática de Mano, Muñeca y Codo, 

cirugía en cadaver. Hospital General de México, Eduardo Liceaga. Julio 14-15, 2022. 

➢ MEDARTIS: Seminario para Mujeres en Ortopedia. Santa Fé, Edo. De México. Marzo 28-29, 2022. 

➢ AO Trauma Curso – De Mano y Muñeca. Hospital Ángeles del Pedregal. México, Octubre-noviembre, 

2018. 

➢ AO Trauma Curso-Avanzado de los Principios del Tratamiento de las Fracturas. Hotel Hilton, 

Veracruz, 2017. 
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➢ AO Trauma Course-Basic Principles of Fracture Management, Residents. Hospital de traumatología 

y ortopedia Lomas Verdes. Estado de México. Julio 2016. 

➢ ATLS.- American College of Surgeons. Texcoco, Estado de México. Noviembre 2014.  

➢ ACLS.- American Heart Association. Naucalpan, Estado de México. Diciembre 2014. 

➢ BLS.- American Heart Association. Naucalpan, Estado de México. Diciembre 2014.  

 

Diplomados 

➢ Diplomado en patología quirúrgica de la mano: Instituto Nacional de Rehabilitación, 2019-2020. 

➢ Diplomado ‘’CTO Medicina’’ Corporativo CTO Educación, Febrero-agosto 2014. 

➢ Diplomado para educadores en diabetes Hospital General de México, Mayo-noviembre 2014.  

 

Publicaciones 

➢ Coautora capítulo ‘’fracturas de falanges’’. HTO Victorino de la Fuente Narváez. 2021.  

➢ El reimplante digital en nuestra época: revisión histórica y propuesta de tratamiento actual. Tesis 

Curso Posgrado Alta Especialidad en Cirugía de la Mano. UNAM, enero 2021.  

➢ El reimplante digital en nuestra era: revisión histórica y propuesta de tratamiento actual. Tesina 

Diplomado Patología Quirúrgica de la Mano. UNAM, enero 2020.  

➢ Uso de celular en residentes de ortopedia y traumatología. ¿Un problema o una solución? Autora 

de tesis de especialidad, abril 2019.  

➢ Coautura artículo: Burn out en médicos internos de pregrado del Hospital General de México Dr. 

Eduardo Liceaga. Inv Ed Med. 2016;5(18): 102-107.  

➢ Autora ‘’Enfermedad renal en México’’ Proyecto educativo morbimortalidad en México 2014. 

➢ Autora del capítulo ‘’Análisis del vínculo educación y atención médica’’. Innovación educativa, 2014. 

➢ Coautora capítulo ‘’Educación en Diabetes Mellitus’’. Proyecto educativo morbimortalidad en México. 

2014. 

 

Docencia 

➢ Profesor adjunto ‘’Diplomado CTO’’ México, 2014-2015. 

➢ Profesor adjunto ‘’Diplomado para educadores en diabetes’’. Hospital General de México Dr. 

Eduardo Liceaga. México, 2014. 

 

Ponencias 

➢ Microcirugía en ortopedia. Reconocimiento por parte de la Organización Académica Estudiantil de 

la Escuela de Medicina de la Universidad Latinoamericana. Cuernava, Morelos. Abril 10, 2021. 

➢ El reimplante digital en nuestra era. Revisión diagnóstica y terapéutica. LXVI Congreso Nacional de 

Ortopedia y Traumatología. Agosto 23- Septiembre 10, 2021. Modalidad Virtual.  

➢ ‘’Transferencias tendinosas en lesiones nerviosas de miembro torácico’’. Ciclo virtual de 

conferencias de escuelas de cirugía de mano. México, abril 2020-febrero 2021.  



➢ `Tratamiento de trauma complejo de mano en edad pediátrica`, XXX Congreso Mexicano de 

Ortopedia y Truamatología, FEMECOT . Octubre 2019.  

➢ ``No unión de escafoides’’ XI Congreso Nacional e Internacional de Cirugía de la Mano A.C.’’ Agosto 

2019. 

➢ XIX Congreso Anual de Medicina y Discapacidad. Luis Guillermo Ibarra Ibarra. México, ciudad de 

México. Septiembre 30 a octubre 4, 2019. 

➢ ‘’Decisión terapéutica del trauma complejo de mano en edad pediátrica en el momento de su 

llegada a urgencias’’ Trabajo de ingreso a Asociación mexicana de cirugía de la mano, julio 2019. 

➢ ‘’Actualización de Técnicas Quirúrgicas en Traumatología para Enfermería. Anatomía de Fémur y 

Tibia. Hospital de Traumatología y ortopedia Lomas Verdes. Naucalpan, Estado de México. Septiembre, 

2016. 

➢ Feria de Diabetes, hipertensión y obesidad. Capacitación al paciente con síndrome metabólico. 

Hospital General de México Dr. Eduardo Liceaga. México. Marzo 2014.  

➢ ‘’MBE’’ IV congreso nacional de educación médica 2ª reunión internacional México-España de 

educación en salud. Hotel Fiesta Americana México. México. Octubre 2014.  

➢ ‘’Automonitoreo’’ II Diplomado educativo de la Morbimortalidad del mexicano: Hospital General de 

México Dr. Eduardo Liceaga. México, 2014. 

➢ ‘’Aplicación de insulinas’’ II Diplomado educativo de la Morbimortalidad del mexicano Hospital 

General de México Dr. Eduardo Liceaga. México, 2014. 

➢ ‘’Historia natural de la enfermedad y análisis de necesidades educativas en diabetes’’ en el II 

Diplomado educativo de la Morbimortalidad del mexicano: Hospital General de México Dr. Eduardo 

Liceaga. Mayo 2014. 

➢ ‘’Prevención y educación en DM’’ II Diplomado educativo de Morbimortalidad del mexicano. 

Hospital General de México Dr. Eduardo Liceaga. México, junio 2014 

➢ ‘’Evento Vascular Cerebral’’ II Diplomado educativo de Morbimortalidad del mexicano Hospital 

General de México Dr. Eduardo Liceaga, Julio 2014.. 

➢ Conferencia-taller a padres de familia ‘’pediculosis’’ Plantel de educación preescolar 1 J. De N. María 

de la Luz Rivera de Ysunza. México Nov 2011.  

 

Carteles 

➢ El reimplante digital en nuestra época: revisión histórica y propuesta de tratamiento actual. LXVI 

Congreso Nacional de Ortopedia y Traumatología. Agosto 23- Septiembre 10, 2021. Modalidad Virtual. 

➢ El reimplante digital en nuestra época: revisión histórica y propuesta de tratamiento actual. XXII 

Jornada de investigación. UNAM, enero 2021.  

➢ ‘’Educación médica basada en valores’’ en el IV congreso nacional de educación médica, 2ª 

reunión internacional México-España de educación en salud. Hotel Fiesta Americana. México, 

octubre 2014  



➢ ‘’Análisis del vínculo educación-atención médica’’ IV congreso nacional de educación médica, 2ª 

reunión internacional México-España de educación en salud. Hotel Fiesta Americana. México. 

Octubre. 2014. 

➢ ‘’Tuberculosis pulmonar y tromboembolismo pulmonar, una rara asociación’’ 2º congreso médico-

quirúrgico de residentes del Hospital General de México. Hospital General de México Dr. Eduardo 

Liceaga. México. Julio 2014. 

 

Formación contínua: 

➢ Seminario mundial por el trato digno en salud. Trato adecuado y digno, con calidad y propósito. 

Marzo 2026 

➢ Trato Digno Primer Contacto. Febrero 2026. 

➢ Trato Digno en los Servicios de Salud. Enero 2026. 

➢ Género, Masculinidades y Lneguaje Incluyemte y No Sexista. Diciembre 2025. 

➢ NOM-046 y su aplicación en la prevención y atenciòn de la violencia. Aspectos Generales. 

Noviembre 2025.  

➢ Fundamentos en Lactancia Materna. Septiembre 2025.  

➢ Correcto llenado del Certificado de Defunción. Septiembre 2025. 

➢ Curso de alfabetización en inteligencia artifcial. Agosto 2025. 

➢ Masculinidades. Modelos para transformar. Junio 2024. 

➢ ¡Súmate al protocolo! Junio 2024. 

➢ Acciones esenciales para la seguridad del paciente en el marco del Modelo Ùnico de Evaulación 

de la Calidad (MUEC). Noviembre 2023. 

➢ Modelo Único de Evaluación de la Calidad (MUEC). Noviembre 2023. 

➢ Investigación con Perspectiva de Género sobre la Tortura Sexual Contra las Mujeres. Noviembre 

2023.  

➢ Patient Blood Manegment. Septiembre 2023.  

➢ Curso Sectorial de Resistencia Antimicrobiana para el primer nivel de atención. Julio 2023. 

➢ Curso Virtual de Diagnóstico Precoz del Cáncer en Niños y Adolescentes. Julio 2023. 

➢ Resistencia a los antimicrobianos: herramientas tecnològicas de vanguardia para su vigilancia. 

Julio 2023.  

➢ Actualización en el Diagnóstico y Manejo Temprano de la Hepatitis C: Criterios de Referencia en 

el Primer Nivel de Atención. Julio 2023. 

➢ NOM-046 y su aplicaciòn en la prevenciòn y atenciòn de la violencia. Aspectos Generales. Abril 

2023.  

➢ Reducciòn y Prevenciòn de Daños y Riesgos Asociados al VIH, VHC y Consumo de Drogas. 

Febrero 2023. 

➢ Prevención de la Tortura. Septiembre 2022.  

➢ Curso Virtual mhGAP Humanitario. Junio 2022.  



➢ Vigilancia y respuesta a la mortalidad materna y perinatal. Mayo 2022.  

➢ Curso básico de prevención y control de infecciones multirresistentrs en el hospital. Marzo 2022.  

➢ Llenado correcto del certificado de defunción. Modalidad virtual. Campus Virtual de Salud Pública. 

CEMENAV. 21 de octubre 2021.  

➢ LXVI Congreso Nacional de Ortopedia y Traumatología. Agosto 23- Septiembre 10, 2021. 

Modalidad Virtual. Agosto 23-Septiembre 10, 2021. Modalidad virtual.  

➢ Diagnóstico y manejo clínico del Dengue. Campus Virtual de Salud Pública. CEMENAV. Junio 25 

2021.  

➢ Clima laboral libre de violencia desde la perspectiva de género. profesionales en enseñanza, 

adiestramiento y capacitación de excelencia peace, S.C.. 24 de junio 2021.  

➢ Foro de Cuidados. Foro de profesionales en enseñanza, adiestramiento y capacitación de excelencia 

peace, S.C. Junio 15, 2021.  

➢ Precauciones básicas: higiene de manos (COVID-19). Campus Virtual de Salud Pública, CEMENAV. 

Abril 28, 2021.  

➢ Congreso Virtual del Colegio Mexicano de Ortopedia 2020. Noviembre-diciembre 2020. Ciudad de 

México.  

➢ ‘’Primer curso Virtual Ecumano-Disortho-Trimed: Actualidad en lesiones de extremo distal de 

antebrazo’’. Sociedad Ecuatoriana de Cirugía de la mano. 2, 9 y 16 de junio 2020.  

➢ ASSH Wrist Virtual Course ‘’What Every Hand Surgeon Should Know About the Wrist: A Virtual 

Course’’. Mayo 2020.  

➢ Master Series Microsurgery for Residents. Mayo 2020.  

➢ XXX Congreso Mexicano de Ortopedia y Truamatología, FEMECOT 2019. Hermosillo, Sonora. 

Octubre 2019. 

➢ XVII Curso Internacional de Cirugía de la Mano. Instituto Nacional de Rehabilitación, octubre 2019. 

➢ III Curso de cirugía de mano. Patología degenerativa de mano y muñeca. Octubre 2019.  

➢ XIX Congreso Anual de Medicina y Discapacidad, Luis Guillermo Ibarra Ibarra y XIV Jornadas de 

Médicos Residentes. Octubre 2019.  

➢ XI Congreso Nacional e Internacional de Cirugía de la Mano A.C., Tlaxcala, Tlaxcala, agosto 2019.  

➢ 10º Congreso nacional e internacional de cirugía de mano Asociación mexicana de cirugía de 

mano. World Trade Center México, D.F. septiembre 2017. 

➢ LXII Congreso Nacional de Ortopedia y Traumatología. Acapulco, México. Marzo 2017. 

➢ Seminario introductorio al AOTRAUMA-Curso de los principio básicos del tratamiento de las 

fracturas. Hospital de Traumatología y Ortopedia Lomas Verdes. Estado de México. Febrero 2016. 

➢ Asistente al ciclo de videoconferencias del Hospital General de México Dr. Eduardo Liceaga. 

Hospital General de México Dr. Eduardo Liceaga, México. 2014-2015. 

➢ ‘’3er. Encuentro multidiscplinario en el día mundial de la diabetes`` Hospital General de México Dr. 

Eduardo Liceaga, México, noviembre, 2014.  



➢ IV congreso nacional de educación médica, 2ª reunión internacional México-España de educación 

en salud Hotel Fiesta Americana Reforma, México, octubre 2014. 

➢ XVIII Jornadas Médicas de la Asociación Médica del Hospital Star Médica Centro Hotel Marriot, 

México. Octubre 2014.  

➢ 4to curso de cáncer de mama Hospital General de México, Dr. Hospital General de México. Octubre 

2014. 

➢ Sesión ‘’La calidad de la atención y seguridad del paciente, conceptos esenciales en la formación 

y el desarrollo del personal de salud de medicina y enfermería’’ Hospital General de México Dr. 

Eduardo Liceaga. Septiembre, 2014.  

➢ XXIII curso de actualización en medicina interna 2014: Hospital General de México Dr. Eduardo 

Liceaga. México Julio-agosto 2014.  

➢ Actualización y urgencias otorrinolaringológicas para médicos generales Hospital General de 

México Dr. Eduardo Liceaga. México. Julio 2014. 

➢ 10º curso de oncología para médicos generales Hospital General de México Dr. Eduardo Liceaga. 

México. Julio 2014 

➢ II congreso de morbimortalidad del mexicano Hospital General de México Dr. Eduardo Liceaga. 

México D.F. Julio 2014 

➢ 2º congreso médico-quirúrgico de residentes del Hospital General de México Hospital General de 

México Dr. Eduardo Liceaga. México Julio 2014. 

➢ La clínica neurológica y la  neurocirugía Hospital General de México Dr. Eduardo Liceaga. México, 

Mayo 2014.  

➢ Primer encuentro académico ‘’Hacia un nuevo modelo de gestión hospitalaria’’ Hospital General de 

México Dr. Eduardo Liceaga. Mayo 2014.  

➢ Sesión ‘’La formación de médicos especialistas una prioridad nacional’’. UNAM. México, junio 2014. 

➢ Congreso anual de psiquiatría Hospital General de México. Hospital General de México Dr. Eduardo 

Liceaga. México. Abril 2014 

➢ XXXIV curso de pediatría ambulatoria Hospital General de México Dr. Eduardo Liceaga. México, Abril 

2014. 

➢ Actualización en urología para el médico general Dr. Carlos García Irigoyén Hospital General de 

México Dr. Eduardo Liceaga. México. Marzo 2014. 

➢ Feria de Diabetes, hipertensión y obesidad Hospital General de México Dr. Eduardo Liceaga. Marzo 

2014.  

➢ XXXVIII simposium de dermatología y dermatopatología Hospital General de México Dr. Eduardo 

Liceaga. México, Febrero 2014 

➢ 13° jornadas de médicos internos Hospital General de México Dr. Eduardo Liceaga. México, Diciembre 

2013.  

➢ XVII seminario internacional clínico-patológico de dermatopatología Hospital General de México Dr. 

Eduardo Liceaga. México, 2012 



➢ XIII curso sobre tabaquismo el convenio marco para el control del tabaco Instituto Nacional de 

Cancerología, México,.Mayo 2011.  

➢ Enfermedades del sistema nervioso más comunes, su cuadro clínico, diagnóstico, tratamiento 

médico, quirúrgico y pronóstico Hospital General de México Dr. Eduardo Liceaga. México, Mayo 2011. 

➢ XI curso de nefrología en la nueva centuria Hospital General de México, Dr. Eduardo Liceaga, Febrero 

2011.  

➢ XXXV simposium  dermatología y dermatopatología temas selectos dermatopatología Hospital 

General de México Dr. Eduardo Liceaga. México, 2011 

➢ XXXI jornadas médicas, facultad mexicana de medicina Universidad La Salle México. Marzo 2007 

➢ XXX jornadas médicas facultad mexicana de medicina Universidad La Salle México. Marzo 2006 

 

EXPERIENCIA PROFESIONAL  

➢ Médico Adscrito en Centro Médico Naval. Desde abril 01, 2021.  

Comisionada a Buque Escuela Cuauhtémoc. Marzo 2024-enero 2025. 

Comisionada a adiestramiento de 5º. Nivel de la Secretaría de Defensa Nacional (DEFENSA) en Centro 

Nacional de Adiestramiento (CAN). Santa Gertrudis, Chihuahua. Mayo 2025. 

Comisionada a Heróica Escuela Naval Militar para valorar a los Aspirantes a ingresar a los 

Establecimientos Educativos Navales a nivel Profesional. Junio 2023. 

➢ Unidad de cirugía ambulatoria y urgencias médicas. Consulta, procedimientos, cirugías, posoperatorio y 

rehabilitación. México, Colonia Obrera. Desde 2010. 

➢ Bicisordos Incluyente (grupo ciclista de sordos). Urgencias médicas y traumatológicas, rehabilitación, 

orientación higiénico-dietética. Desde marzo 2014.  

 

LABOR SOCIAL 

➢ Participante en las Jornadas de Cirugías gratuitas de mano en La Paz, Baja California, por parte 

de la Asociación Mexicana de Cirugía de la Mano. Diciembre 9-11, 2022. 

➢ Participante en las Jornadas Gratuitas de cirugía de mano en Atotonilco el Alto, por parte de la 

Asociación Mexicana de Cirugía de la Mano. Febero 11-13, 2022.  

➢ Reconocimiento por la labor otorgada en el sismo de septiembre 2017 en el Hospital de 

Traumatología y Ortopedia Lomas Verdes.  Naucalpan, Estado de México. Noviembre, 2017.  

➢ Reconocimiento por labores otorgadas el 08/04/18 en Hospital Traumatología y Ortopedia Lomas 

Verdes. Naucalpan, Estado de México, mayo 2018. 

 

 

INFORMACIÓN ADICIONAL 

Nacionalidad: mexicana  

Estado civil: soltero  

Fecha de nacimiento: 08-07-1986  



Idiomas: español, inglés, francés             

➢ Acreditación TOEFL, 586 puntos.  ENALT, UNAM. Octubre 2020. 

➢ Acreditación de ‘’First Certificate in English’’: Instituto Anglo Mexicano. México, Junio 2004.  

➢ Acreditación de ‘’Preliminary English Test’’: Instituto Anglo Mexicano. México, Junio 2002.  

➢ Acreditación de ‘’Exaprim’’: Instituto Anglo Mexicano. México, Junio 1999.  

➢ Acreditación de curso ‘’English for Young Learners’’: Cambridge, Inglaterra, Marzo-abril 1998. 

➢ Acreditación de idioma francés nivel intermedio: Colegio de Montaignac, México. Julio 1999-2005.      

➢ Lenguaje de Señas Mexicano.        

 

Formación musical:  

➢ Piano, composición, solfeo y cantos corales. Escuela Nacional de Música, UNAM. 1996-2002. 

➢ Piano. Yamaha. 1990-1990.  

 

Cómputo: Paquetería Office, SPSS, búsqueda y recopilación de información científica, redes sociales.  

 

➢ Participación ‘’V Gran Fondo Mx 2014’’, ‘’Rodada interestatal México-Pachuca 2014’’, ‘’Rodada 

Interestatal México-Pachuca 2015’’, ‘’Gran Fondo Metepec-Valle de Bravo 2014’’, ‘’VIII Gran Fondo 

2018’’ ‘’Gran Fondo Toluca-Valle de Bravo 2018’’, avalado por el Sistema Nacional de Cultura Física 

y Deporte. 

➢ Suplente de mesa directiva de casilla durante la jornada electoral del 1 de julio del 2012. México, 

D.F. 

➢ Primer escrutador durante la jornada electoral del 5 de julio del 2009. México, D.F. 

 

 

 

Dra. Guadalupe Susana García Nava abril, 2026. 


